Sociedade Brasileirade
Genética Médica e Gendmica

HISTORICO DO PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM GENETICA MEDICA DO
INSTITUTO NACIONAL DE SAUDE DA MULHER, DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE FERNANDES FIGUEIRA

O IFF é um hospital vinculado a Fundacao Osvaldo Cruz, com foco na saude
materno-infantil, conhecido por sua exceléncia na assisténcia, ensino e pesquisa,
contando com varios programas de residéncia, mestrado e doutorado. E um hospital de
referéncia para doencas como fibrose cistica, osteogénese imperfeita e malformacoes
congénitas, contando com servicos de especialidades clinicas pediatricas, medicina
fetal, cirurgia e neurocirurgia pediatricas, unidades de terapia intensiva neonatal e
pediatrica e um servico de patologia clinica fetal, além de laboratdrios de citogenética e
genomica. A maternidade do IFF faz parte do Estudo Colaborativo Latino-Americano de
Malformacoes Congénitas [(ECLAMC). O servico de Genética Médica do IFF foi criado em
1961 por seu mentor e fundador Prof. Dr. José Carlos Cabral de Almeida; médico
endocrinologista conhecido por sua participacao no pioneiro trabalho de 1959 quando as
bases genéticas da Sindrome de Turner foram definidas (Ford e cols, 1959). O Servico de
Genética Médica do IFF foi habilitado como Servico de Referéncia em Doencas Raras em
2016, como o primeiro servico no estado do Rio de Janeiro.

Em 1991 foi implantado na instituicao um programa de pds graduacao de dois
anos em Genética Médica voltado para treinamento em servico nos moldes da
residéncia médica, havendo a necessidade de formacao prévia em pediatria, clinica
médica ou ginecologia/obstetricia. Inicialmente havia uma vaga por ano e, em 1995,
passaram a ser duas vagas. Em 2005 o programa foi credenciado como residéncia
meédica em Genética Médica, com acesso direto e duracao de trés anos, mantendo duas
vagas porano.

0 programa ja formou 62 especialistas (24 médicos como pds-graduandos e 38
como residentes), incluindo dois médicos de Mocambique, que se tornaram os
primeiros especialistas em Genética Médica do seu pais.

O principal foco do programa é a parte clinica dismorfolégica com forte
componente na citogenética clinica e citogenémica (técnicas multiplas de marcacao
cromossomica, incluindo FISH). Constituiido por quatro turnos de ambulatério geral,
um turno de ambulatério de pré-natal da genética e um turno de ambulatdrio de



displasias esqueléticas, especialmente voltado para osteogénese imperifeita por
tratar-se de um dos 10 CROIs (Centro de Referencia em Osteogénese Imperfeita)
instituidos no pais em 2001. Durante o rodizio do pré-natal o residente pode participar
das consultas e exames complementares da medicina fetal. H4 um centro de infusao
que funciona como hospital-dia, atendendo pacientes com doencas lisossomicas de
deposito e a osteogénese imperfeita. A partir de 2018, com o advento do Laboratdrio de
Medicina Gendmica, oferecendo estudo molecular por Sanger e NGS, os residentes
colaboram com as atividades de formulacao dos laudos gendmicos. Por conta da
pandemia em 2020, os residentes aperfeicoaram as triagens médicas pelo whatsapp
como uma triagem de primeira consulta com resultados muito satisfatorios. Os
residentes participam também da avaliacao de pacientes internados através de
pareceres e coletam as informacoes dos recém-nascidos com defeitos congénitos para
o ECLAMC. Ha um periodo de estagio nos laboratdrios e discussao de casos de
citogenética e gendmica ao longo de todo a residéncia. O canal tedrico ocorre uma vez
por semana, com apresentacao de seminarios, aulas teoricas e discussao de casos
clinicos. Cerca de uma vez por més ha discussao de necropsias de recém nascidos
malformados com o servico de Patologia Clinica. Os residentes sao estimulados a
produzirtrabalhos cientificos e é obrigatodria a realizacao de um trabaho de conclusao de
curso.

Como complementacao os residentes realizam estagios externos em clinica médica no
Hospital Universitario Pedro Ernesto (UERJ), em endocrinologia no Instituto Estadual de
Diabetes e Endocrinologia (IEDE) e em neurologia pediatrica no Instituto de Pediatria e
Puericultura Martagao Gesteira (UFRJ). O treinamento em oncogenética é realizado no
Instituto Nacional do Cancer (INCA), através da participacdo em atendimentos
ambulatoriais, aulas teoricas e discussao de casos e artigos.

e Responsavel pelas informacoes: Dra. Patricia Santana Correia e Dr. Juan Clinton
LlerenaJr

e Supervisao do PRM: Dra. Patricia Santana Correia e Dra Dafne Dain Gandelman Horovitz

e Médicos assistentes e/ou colaboradores: Dra. Anneliese Lopes Barth, Dra Maria
Auxiliadora Monteiro Villar, Dra Daniela Koeller Vieira, Dr Daltro Castelar de Almeida Jr,
Dra Roberta Carneiro Garcia Tuche

e Cidade: Riode Janeiro

e Estado:RJ

e Anodeiniciodo programa pela COREME: 2005

* Numero devagas oferecidas anualmente: 02 vagas

®* Numerode médicos que finalizaram o programa: 38

e Site da COREME:
https://www.iff.fiocruz.br/index.php/pt/?view=article&id=120&catid=2 (email
residencia.iff@fiocruz.br]
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